1. Изменения в раздел «  3.3. Осуществление образовательной деятельности в ДОУ. Проектирование образовательного процесса»:
            -  пункт 3.3.3. Непосредственная образовательная деятельность на неделю.

         Расписание непосредственно образовательной деятельности на неделю.
	Возрастная группа
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	Пятница

	1 младшая группа  №1
(2-3),
	9.00-9.10 – художественно-эстетическое развитие (Музыка в группе)

15.40-15.50 – познавательное развитие (ознакомление с миром природы)
	9.00-9.10 – речевое развитие (чтение художественной литературы)

15.40.15.50 – Физическое развитие 
	9.00-9.10 – Художественно-эстетическое развитие (Рисование)

15.40-15.50 - Художественно-эстетическое развитие (Музыка)
	9.00-9.10 –Художественно-эстетическое развитие (лепка)

15.40-15.50- физическое развитие  
	9.00-9.10 - речевое развитие (развитие речи)

15.40-15.50- Физическое развитие*

	2 младшая №4 группа (3-4)
	9.00-9.15 художественно-эстетическое развитие. Музыкальное.
9.25-9.40-художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация)
	9.00-9.15- Познавательное развитие ( Формирование целостной картины мира) 
10.00-10.15-физическое развитие*.
	9.00-9.15- физическое развитие
9.25.-9.40 Познавательное развитие (ФЭМП)
	9.00-9.15- физическое развитие
9.25-9.40-Речевое развитие (ознакомление с художественной литературой)
	9.00-9.15- художественно-эстетическое развитие.   Музыкальное*                               9.25-9.40- художественно-эстетическое развитие(рисование)



	2 младшая №5 группа (3-4)
	9.00.-9.15. художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация)
10.00-10.15- физическое развитие*

	9.00-9.15. Познавательное развитие ( Формирование целостной картины мира

9.30-9.45 художественно-эстетическое развитие. Музыкальное.

	9.00-9.15- художественно-эстетическое развитие. Музыка льное*
9.25.- 9.40 Познавательное развитие (ФЭМП)
	9.00-9.15-Речевое развитие (ознакомление с художественной литературой)
9.25-9.40- физическое развитие

	9.00-9.15- художественно-эстетическое развитие(рисование)

9.25-9.40- физическое развитие.

	Средняя группа №6(4-5)
	9.00-9.20- Познавательное развитие (окружающий мир)

15.35.-15.55.-физическое развитие

 
	9.00-9.20- художественно-эстетическое развитие. Музыкальное
9.30-9.50- развитие речи (худ. литра)


	9.00-9.20 познавательное развитие (ФЭМП)

16.10-16.30- физическое развитие 
	9.00-9.20 художественно-эстетическое развитие (рисование)

9.30-9.50- художественно-эстетическое развитие. Музыкальное*

	9.00-9.20- лепка/аппликация

10.15-10.35.- физическое развитие*

	Старшая группа №7
	9.00-9.25-познавательное развитие (формирование целостной картины мира)

9.35-10.00-Художественно-эстетическое развитие(рисование)

16.05-16.30.- физическое развитие.
	9.00-9.25 речевое развитие(ознакомление с художественной литературой)

- 9.35-10.00-художественно-эстетическое развитие (аппликация/лепка) 

10.10-10.35- художественно-эстетическое развитие. Музыкальное.
	9.00-9.25- познавательное развитие (ФЭМП)

15.35-16.00- физическое развитие 
	9.00-9.25-познавательное развитие(ребенок и окружающий мир)

9.35-10.00-художественно-эстетическое развитие (рисование)
10.10-10.35. художественно-эстетическое развитие Музыкальное* 
	9.00-9.25- речевое развитие(развитие речи)

10.35-11.00- физическое развитие 


	Подготовитель-ная к школе группа №2
	8.55-9.25-познавательное развитие (формирование целостной картины мира)

9.35-10.05.-речевое развитие (чтение художественной литературы)

10.15-10.45- художественно-эстетическое развитие. Музыкальное.
	8.55.-9.25-познавательное развитие(ФЭМП)
10.20.-10.50.-физическое развитие*

	8.55.-9.25.-речевое развитие (подготовка к обучению грамоте)
9.35.-10.05.- художественно-эстетическое развитие. Музыкальное

10.15.-10.45- художественно-эстетическое развитие (рисование)


	8.55.-9.25.-познавательное развитие (ФЭМП)

9.35-10.05.- художественно-эстетическое развитие (аппликация/лепка)

16.00-16.30-физическое развитие
	8.55.-9.25.- познавательное развитие(формирование целостной картины мира)

9.35-10.05- художественно-эстетическое развитие(рисование)
15.20-15.50- физическое развитие

	Подготовитель-
ная к школе группа №3
	8.55-9.25.-познавательное развитие (формирование целостной картины мира)

9.35-10.05.- художественно-эстетическое развитие. Музыкальное.
10.15.-10.45.- речевое развитие (чтение художественной литературы
	8.55.-9.25.-познавательное развитие(ФЭМП)

10.50-11.20- физическая культура.*
	8.55.-9.25.-речевое развитие (подготовка к обучению грамоте)
9.35-10.05.-художественно-эстетическое развитие (рисование)
10.15.-10.45.- художественно-эстетическое развитие. Музыкальное.
	8.55.-9.25.- познавательное развитие.(ФЭМП).
9.35-10.05.- художественно-эстетическое развитие. Рисование
15.20-15.50- физическое развитие. Физическая культура.
	8.55.-9.25.- познавательное развитие(формирование целостной картины мира).

9.35.-10.05. -художественно-эстетическое развитие (аппликация/лепка)
16.00 -16.30. -физическое развитие. Физическая культура.


- пункт « 3.3.6. Ежедневная организация жизнедеятельности воспитанников».    

	                                                РЕЖИМ ДНЯ в холодный период года     



	       Деятельность.
	Первая младшая           ( 2- 3 года), 

№1
	Вторая младшая         ( 3- 4 года),

№4
	Вторая младшая         ( 3- 4 года),

№5
	Средняя (4-5 лет ,) 

№6
	Старшая         ( 5- 6 лет)

 №7
	Подготови-тельная        (6 - 7 лет),

 №2
	Подготови-тельная       (6-7лет), 

№3

	Прием (прием на свежем воздухе в теплое время года), осмотр детей. Игровая, самостоятельная деятельность.
	7.30-8.00.
	7.30.-8.07.
	7.30-8.12.
	7.30 – 8.17.
	7.30 - 8.25.
	7.30 -7.55.
	7.30 -  7.55.

	Утренняя гимнастика.
	8.00.-8.05.
	8.07.-8.12.
	8.12.-8.17.
	8.17.- 8.25.
	8.25. - 8.35.
	7.55.-8.07.


	7.55-8.07.

	   Игры, подготовка к завтраку.
	   8.05.- 8.15.
	   8.12.-8.30.
	8.17.-8.35.
	  8.25. - 8.35.
	8.35. - 8.40.
	 8.07. - 8.25.
	8.12. - 8.25

	Завтрак.
	8.15- 8.35.
	8.30.-8.50.
	8.35.- 8.50.
	8.35.- 8.50.
	8.40. - 8.55.
	8.25 – 8.40.
	8.25-8.40.

	Игры. Подготовка  к занятиям.
	8.35.-9.00.
	8.50.-9.00.
	8.50.- 9.00.
	8.50 - 9.00.
	8.55. - 9.00.
	8.40.-8.55.
	8.40.-8.55.

	Непосредственно образовательная деятельность взрослого и детей, в том числе игровые занятия (общая длительность, включая перерыв).
	9.00-9.10.


	9.00.- 9.40
	9.00- 9.40.
	9.00 – 9.50.
	9.00 -10.00.
	8.55-10.05.
	8.55.-10.05.

	Самостоятельная деятельность детей, второй завтрак, подготовка к прогулке.   
	9.10.-9.30
	9.40-10.00.
	9.40-10.00.
	9.50 - 10.10
	10.00.-10.30
	10.05-10.50
	10.05-10.50

	Прогулка
	9.30-11.00.
	10.00-11.50
	10.00-11.50
	10.10-12.00.
	10.30-12.05.
	10.50-12.20
	10.50-12.25

	 Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к обеду 
	11.00.-11.25
	11.50-12.25.
	11.50-12.25
	12.00-12.30.
	12.05-12.35.
	12.20-12.35
	12.25-12.40

	Обед
	11.25.-12.45.
	12.25-12.45
	12.25-12.45
	12.30 – 12.50
	12.35 -12.55
	12.35-13.55
	12.40-12.55

	Гигиенические процедуры, подготовка ко сну.
	12.45.-12.00
	12.45.-13.00.
	12.45-13.00
	12.50-13.00
	12.55-13.00
	13.55-13.00
	12.55-13.00

	Сон 
	12.00.-15.00.
	13.00-15.00
	13.00-15.00
	13.00.-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00

	Постепенный подъём. Гимнастика после сна. Воздушные и  водные закаливающие процедуры. 
	15.00-15.20.
	15.00-15.25.
	15.00-15.25
	15.00 –15.15.
	15.00-15.15


	15.00-15.05
	15.00-15.05

	Полдник
	15.20.-15.40.
	15.25.-15.40.
	15.25-15.40
	15.15-15.30.
	15.15-15.30.
	15.05-15.20
	15.05-15.20

	Игры,  самостоятельная деятельность. Двигательная активность.
	
	
	
	Пт.15.40.-16.10
	Пн., пт. 15.30.-16.05
Ср.15.30-15.35.
	Чт., вт. 15.20.- 16.00


	Пт., вт. 15.20-16.00

	Непосредственно образовательная деятельность, игровые занятия в кружках.
	15.40-15.50.
	15.40-15.55.

Пт.
	15.40-15.55
Пт.
	Пт.16.10-16.30
	Пн. 16.05.-16.30.

Ср. 15.35-16.00.

Пт.16.05.-16.30.
	Чт. 16.00.-16.30.

Пт.15.20-15.50

Вт.16.00-16.30
	Чт.15.20-15.50

Пт. 16.00-16.30

Вт.16.00-16.30

	Игры,  самостоятельная деятельность. Двигательная активность. Подготовка к прогулке.
	15.50-16.30.
	Пн.-чт. 15.40-16.30
	Пн.-чт. 15.40-16.30
	Пн.-чт. 15.40-16.30
	Ср. 16.00-16.35.
Вт.,чт.15.30-16.35
	Пт. 15.50-16.35


	Чт.15.50-16.35

	Прогулка.

Уход детей домой
	16.30-18.00.
	16.30-18.00.
	16.30-18.00
	16.30 -18.00
	16.35- 18.00
	16.35-18.00
	16.35-18.00

	Общий подсчет времени.

	Самостоятельная игровая деятель-ность детей (не считая  игровой, самостоятельной деятельности на прогулке).
	Не менее 3часов
	Не менее 3часов
	Не менее 3часов
	Не менее 3часов
	Не менее 3часов
	Не менее 3часов
	Не менее 3часов

	Прогулка
	Не менее 3ч.
	Не менее 3ч.
	Не менее 3ч.
	Не менее 3ч.
	Не менее 3ч.
	Не менее 3ч.
	Не менее 3ч.

	Сон
	3ч.
	2часа.
	2часа.
	2часа.
	2часа.
	2часа.
	2часа.

	НОД                   (часов в неделю).
	1ч.40мин.
	2ч.30мин.
	2ч.30мин.
	3ч.20мин.
	5ч.40мин.
	     7часов.
	7часов.

	Дополнительное образование
	-
	-
	15мин.
	20мин.
	25мин.
	     30мин.
	30мин.

	Режим работы ДОУ – 10,5 часов.


	                                                              РЕЖИМ ДНЯ     

                                                                 Теплый период года.                                                                                                                               

	       Деятельность.
	Первая младшая           ( 2- 3 года), 

№1
	Вторая младшая          ( 3- 4 года),

№4
	Вторая младшая         ( 3- 4 года),

№5
	Средняя            ( 4- 5 лет),

№6
	Старшая         ( 5- 6 лет)

 №7
	Подготови-тельная        (6 - 7 лет),

 №2
	Подготови-тельная       (6-7лет), 

№3

	Прием (прием на свежем воздухе), осмотр детей. Игровая, самостоятельная деятельность.
	7.30-8.00.
	7.30.-7.55.
	7.30.-7.55.
	7.30-8.00.
	7.30 - 8.10.
	7.30 -8.00.
	7.30 -  8.00.

	Утренняя гимнастика на свежем воздухе.
	8.00.-8.05.
	7.55-8.00.
	7.55-8.00.
	8.00-8.08.
	8.10 - 8. 18
	8.00.-8.12.


	8.00-8.12.

	   Игры, подготовка к завтраку.
	8.05.- 8.15.
	8.00.-8.20.
	8.00.-8.20.   
	8.08.-8.35.
	8.18 - 8.40.
	8.12. - 8.25.
	8.12. - 8.25

	Завтрак.
	8.15- 8.35.
	8.20.-8.40.
	8.20.-8.40.
	8.35.- 8.50.
	8.40. - 8.55.
	8.25 – 8.40.
	8.25-8.40.

	Игры. 2-ой завтрак. Подготовка  к  прогулке.
	8.35.-9.20.
	8.40.-9.20.
	8.40.-9.20.
	8.50.- 9.20.
	8.55. - 9.20.
	8.40.-9.20.
	8.40.-9.20.

	Прогулка
	9.20-11.00.
	9.20-11.50
	9.20-11.50
	9.20-12.00.
	9.20-12.05.

	9.20-12.20
	9.20-12.20

	 Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к обеду 
	11.00.-11.25.
	11.50-12.25.
	11.50-12.25
	12.00-12.30
	12.05-12.50.
	12.20-12.35
	12.20-12.35

	Обед
	11.25.-11.45.
	12.25-12.45
	12.25-12.45
	12.30 – 12.50
	12.35 -12.55
	12.35-13.55
	12.35-13.55

	Гигиенические процедуры, подготовка ко сну.
	11.45.-12.00
	12.45.-13.00.
	12.45-13.00
	12.50-13.00
	12.55-13.00
	13.55-13.00
	13.55-13.00

	Сон 
	12.00.-15.00.
	13.00-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00

	Постепенный подъём. Гимнастика после сна. Воздушные и  водные закаливающие процедуры. 
	15.00-15.20.
	15.00-15.25.
	15.00-15.25
	15.10-15.25
	15.10-15.15
	15.10-15.15
	15.10-15.15

	Полдник
	15.20.-15.40.
	15.25.-15.40.
	15.25-15.40
	15.25-15.40
	15.15-15.30.
	15.15-15.30
	15.15-15.30

	Игры,  самостоятельная деятельность. Двигательная активность. Подготовка к прогулке.
	15.40-16.00.
	15.40.-16.00. 
	15.40-16.00
	15.40-16.00


	15.30-16.00.


	15.30-16.00


	15.30-16.00

	Прогулка, уход детей домой.
	16.00.-18.00.
	16.00.-18.00.
	16.00.-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00.
	16.00-18.00
	16.00-18.00

	Общий подсчет времени.

	Самостоятельная игровая деятель-ность детей 
	Не менее 3часов
	Не менее 3часов
	Не менее 3часов
	Не менее 3часов
	Не менее 3часов
	Не менее 3часов
	Не менее 3часов

	Прогулка
	Не менее 4 ч.
	Не менее 4ч.
	Не менее 4ч.
	Не менее 4ч.
	Не менее 4ч.
	Не менее 4ч.
	Не менее 4ч.

	Сон
	3ч.
	2часа.
	2часа.
	2часа.
	2часа.
	2часа.
	2часа.

	Режим работы ДОУ – 10,5 часов.


